
 

VENDAJE 
FUNCIONAL 

 

 



PROGRAMA CURSO 

 Teoría del Vendaje Funcional. 

 Indicaciones. 

 Contraindicaciones. 

 Material y Botiquín. 

 Practicas: 

 Vendaje Crepe. 

 TAPPING 

 Mano:  

 Dedos.  

 Pulgar. 

 Puño.  

 Muñeca: 

 Limitador. 

 Articular. 

 Codo: 

 Deportivo 

 Protección.  

 

 Hombro: 

 Articular. 

 Muscular.  

 Cadera: 

 Articular. 

 Pierna: 

 Cuádriceps. 

 Isquiotibiales. 

 Rodilla: 

 Deportivo. 

 Fijación. 

 Pie y Tobillo: 

 Dedos. 

 1er y 5º dedo. 

 Deportivo y sus variantes para 
diferentes deportes. 

 

 

 

 

 

 

 
 



MÁS INFORMACIÓN  
HORAS  
15 horas  
Sábado (9h a 14h y 15h a 20h) y Domingo (de 9h a 14h) 
 

IMPARTE 

Javier Becerra 

 Licenciado en Educación Física. 

 Diplomado en Fisioterapia. 

 Máster en Medicina, Traumatología y Fisioterapia Deportiva. 

 Máster en Prevención y Readaptación de lesiones en Fútbol (Real Federación Española de Fútbol). 

 Máster en Alto Rendimiento en Deportes de Equipo (Futbol Club Barcelona). 

 Postgrado en Masaje y Osteopatía por la Asociación Médica China. 

 

EXPERIENCIA 

 Real Federación Española de Balonmano (Preparador Físico y Fisioterapeuta de la Selección Absoluta 

Masculina 2014 - 2017). 

 Real Federación Española de Fútbol (Fisioterapeuta para el equipo arbitral en Champion o Europa 

League en la C. Valenciana 2010 - 2011 y 2013 - 2014). 

 F.C. Dnipro, equipo Ucraniano de 1ª División (Readaptador - Coordinador de Fisioterapia 2011 - 

2013). 

 Shijazhuang, equipo Chino de 2ª División (Colaborador externo 2015 - 2016). 

 Zenit, equipo Ruso de 1ª División (Colaborador externo 2016 - 2017). 

 Fenerbahçe, equipo Turco de 1ª División (Colaborador externo 2017 - 2018). 

 Al Nassr, equipo Arabe de 1ª División (Colaborador externo 2018 - 2019). 

 

PRECIO 
50€ RESERVA DE PLAZA 

150€ CURSO 

TOTAL: 200€ 

 

Puedes hacer la reserva en nuestra escuela o a través de transferencia bancaria al siguiente número de 

cuenta, una vez realizada envíanos el comprobante de pago a info@osteosilva.es 

 

-SANTANDER: ES64 0049 4636 9121 1646 9031 

- CONCEPTO: NOMBRE + VENDAJE 

 

INSCRIPCIONES 
www.osteosilva.es 

C/Capellán Margall, 64. Novelda (Alicante) 
 

MÁS INFORMACIÓN: 
www.osteosilva.es 

www.facebook.com/osteosilva 
644 366 121 

info@osteosilva.es 
C/Capellán Margall, 64. Novelda (Alicante) 
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